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! | Senie Ri deva zinaganas, kas praktizéjosSam jogu lauj vizuala veida savienoties ar Kosmisko Apzinu. So

l garigo praRsi sauc par Jantra Jogu, Ras tieR ipasi pielietota tantriskaja tradicija. Sanskrita vards “jantra”
nozime - instruments un tatad ari to, Ra ar jantru ir jastrada, lai td dotu jitamu rezultatu. Jantra ir magiska
diagramma, sakrals simbols un talismans, Ra ari rituala prieRSmets, Ras caur dazadam geometriskam
Ronfiguracijam, mantru un skaitlu salikumiem izpau? da?ado Dévu energétisko struktiru. Sis energétiskas
vibracijas ir Ra atslega un Rods, Ras savieno cilvéka apzinu ar Radu Kosmiska pirmsakuma impulsu. No ta
vin$ sanem sev velamo rezultatu Rada noteikta dzives joma - Ra veiksmi biznesa, attiecibas, particibas
veicinasana, aizsardziba, nelaimes noversana, grahu harmonizéSana un, pats galvenais, paSrealizacija. Jantra
Jogas pamata ir speciala tehnika - dhiana, Rad, meditéjot uz jantru un mantru vienlaicigi, tieR pieaicinata
attieciga dieviba. Jantra ir Ra logs uz augstaRajam stéram, kur mit Dévas.

Sarva ManoRamna Prapti Jantra ir viena no spécigakajam tantrisRajam jantram,
Ras vieno caur Brahma Randu("avotin$" galvas virspuse) ar Brahmas, VisSnu un
Sivas energiju. Tie ir Kosmiska pirmsakuma speRi, Ras palidz realizét ieceres un gt
panakRumus sev aRtualajas dzives sferds, parverSot mentalo energiju materialaja
energija. ManokRamna Prapti ir sRaitlu jantra, Ras ietver 3 x 3 Rvadratus un
Ropsumma uz jebRuras ass iegust Guru(gudribas, dasnuma, aizsardzibas un
labRI&jibas graha(planetara energija) sRaitli 30. Saskaitot numurus 3 + 0 reducéjas
uz ciparu 3, tas ir sRaitlis vélmju piepildiSanai. ApRart atrodas lotosi, Ruri atspogulo
BidZa - Hrim mantru(saRotnéja Sakti), Ras ir loti

spéciga, ar Rosmosa radoSo energiju uzladeta mantra.
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Izmers: 10 x 10 cm.

Siddhi Patra Jantra. Si ir viena no viss specigakajam jantram lai gutu panakRumus
un dzives uzplauRumu. Siddhi - nozimeé spéjas, ieguvumu. Patra - papirs uz Rura
uzraRstits veleéjums, bet Jantra - instruments.

Siddha Patra Jantra sastav no [oti spécigam BidZa mantram, Ras novietotas noteikta
seciba generé Kosmisko pirmsakumu - Dévu energiju. Si jantra ir ari vizualizacijas
objekts, Rad meditacijas laika tieR uzrakstits uz papira kRonkréti noformuléta
véleSanas, Ruru sasniegt. UzraRstito velejumu aizlieR(uzlime) aiz jantras un novieto
uz majas altara - PudZas. Tad praktizé sadhanu - meditaciju Roncentréjoties uz
jantru un sRaitot mantru GaneSam un Savai [Sta Dévai. Péc 40 dienu meditacijas,
papiru ar véléjumu sadedzina un pelnus izRaisa teRosa tideni.

Jo regularar tiek veikta meditacija uz Siddhi Patra Jantru jantru, jo lielaka atdeve
ir no tas.

Izmeérs: 10 x 10 cm.

Sampurna Dhana Jantra ir Rombineta, specializeta jantra, Ras ietver to jantru
speku, Ras vieno ar KosmisRajiem pirmsakumiem - Deévam, Ras atbild par
finansialo un materialo labRIajibu. Regulara dhiana(meditacija) uz Sampurna
Dhanu, jitami veicina labRI&jibas ienakRSanu dzive.

Izmers: 14,5 x 13,5 cm.
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Ganesa Jantra palidz piesaistita viedibu un labkIajibu. To izmanto panadkumu
gliSanai, svarigu lietu, pieméram - pudZzas (ritudla), jogas praRses, macibu
procesa uc. uzsakSanai. Ganesa ir KosmisRais pirmsakRums, Ras palidz parvarét
Skerslus. Meditacija uz Ganesa Jantru palidz gat panakumus inteleRtualas
darbibas sféra, garigaja praksé, zindSanu apgtSana un biznesa. Ganesa ir ari
DzajotiSas (védiska astrologija) Rurators un parstav Grahu - Guru (Jupiters)
aspektus.

Izmeérs: 10 x 11 cm.

Bagala Mukhi nozimé- varena. Dhiana(meditdcija) uz So jantru sargd no
ienaidniekiem. Ta ari harmonizé Mangala (Marsa) energiju. Si jantra palidz ja
ndRas pastavét pa sevi RonRurencé, RonflikRtos un tiesas prava. Tapat Bagala
MuRhi jantra sarga no iespejamam traumam un nelaimes gadijumiem.

Izmeérs: 10 x 11 cm.
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W awmgemy W] ’3 Maha MritudZaja Jantra un mantra ir dzivibas aizsargdjosa un no visadam
‘ nelaimém glabjosa jantra un mantra, Ra ¢iiskas Rodieni, nelaimes gadijumi uz
cela, tdeni, gaisa utt. Maha MritundZaja palidz pie smagam, pat neizarstéjamam
slimibam. ST ir Sivas jantra un mantra, Ras dava garu mazu, mieru, harmoniju,
[abRIajibu un pats galvenais - atbrivo no Sansaras- dzimSanas un mirSanas apla.
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Izmers: 1I0x 11 cm. un 6x 6,5 (lidzi nesajama)
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Vahan Durgatha Jantra. "Vahan" tulkojuma ir transporta IlidzeRlis un
- "Durghatna" ir negadijums. Sis jantras energija darbojas, Ra vairogs, Ras sarga no
.~ nelaimes gadijumiem gan vadot transporta lidzeRli(bet ne atbrivo no pasa
atbildibas), gan likstim celojuma laikd un citds situdcijas. Ipasi ieteicama
. meditacija uz Vahan Durghatna jantru tiem, kam bieZi gadas negadijumi, Ras
saistiti ar traumam vai atrodas risRantas situacijas.

Izmers: 10 x 10 cm.

Jantru Veiksmei Celojumos védiskaja tradicija izmanto lai sekmétos jebRura
veida arzemju braucieni, Ruru cilveks uzsak. Si jantra palidz sasniegt meérkRus
svetcelojumos, Romandéjumos, méacibas un biznesa arzemes. Tapat jantra
gadat par drosibu no nelaimes gadijumiem arzemju celojumos. |

10x 10cm. 6 X 6,5 (lidzi nésajama)
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Vasikaran jantra. Vasikaran burtiski nozimé “Rontrolét vai giit ieteRmi". Loti
spéciga jantra, uz Ruru vérSot meditaciju var gut ietekmi sasRarsmé ar citiem
cilveRiem. TieR uzsRatits, Ra 31 jantra palidz miletdjam lai satuvinatos ar savu sapnu
sievieti vai virieti. TaCu $i jantra nav burvju instruments. Milestibai var palidzéet
uzplauRt, ja td paredzéta RarmisRajam progresam. Milestibu var atmodinat, bet
nekad piespiest ar varu. Sijantra harmonizé ari Sani (Saturna) energiju un kopa ar
Nava Graha jantru palidz mazinat ta negativo ietekmi. Sis jantras spéks izpauZas
caur bid?a mantru- Srim. Va$ikaran jantru var ari izmantot, lai pievilktu veiksmi
un labRIajibu sava dzive.
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Izmers: 10 x 10 cm.
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Gajatri jantra. Gajatri sRaitas viena no vissvetakajam un labveligaRajam jantram
un mantram. Ta paaugstina fiziskos un garigos spéRus, arsté slimibas, sarga no
nelabveliem, un veicina visa veida labRIajibu. Tapat Gajatri jantra un mantra ved
cilveRu pa pareizo dzives celu, sveti to ieRSéjam mieram, laimei un harmonijai.
Gajatri galvenais uzdevums- civéka gariga izaugsme.

.Izmers: 10x 11 cm.
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g 5 Vjapar Vridhi Jantra. "Vjapar" sanskritd nozimeé uznémeéjs un "Vriddhi" nozime

oEg 5 palielingjumu. Tas liecina par to, Ra $is jantras energija veicina pardoSanu,
. 3] 4]0 . 5 apgrozijumu un pelnu. ARtivizé panakRumus biznesa un Rarjera. ReRomende
: e = Vjapar Vriddhi jantru turet birojos, tirdzniecibas un pakalpojumu sniegSanas vietas.

% ZEED \ Praktizéjot meditaciju uz So jantru- sekmé pandkumus uznémejdarbiba un savu
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| BEEE )7l @ meérkusasniegSanu. Tapat So jantru izmanto lai atrisinatu biznesa problémas céloni.
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Izmers: 10 x 10 cm.

Kubera Jantra. Kubera ir bagatibas un naudas Déva. Meditacija uz $o jantru dod
iespeju pieslégties bagatibas un labRlajibas energijai. Kubera jantra atver celu uz
jauniem ienakumu avotiem un veicina bagatibas uzkrasanu. So jantru iesaka turét
majas ziemelu puse- naudas glabatuve (Rase).

[zmers: 10 x 10 cm. 6 x 6,5 (lidzi nésajama)

ﬁﬁgﬂﬂ Sanatana Gopala Jantru, védiskaja tradicija izmanto lai parvarétu problémas ar
YIEE bérniem, Ra bérna ienemSana, neaugliba utt. Novers sareZgijumus gratnieciba
E :']‘ h“ag' ;i un dzemdibas.Tapat jantru izmanto ja ir problemas attiecibas ar bérniem.
30
“Ta ot 7 [zmeérs: 10 x 10 cm. |
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Vastudo$ Jantra ir domata, lai likvidétu nelabvéligo Vastu efektu maja un |
darbavieta. Ta neitralize sliktas energetiskas plismas, Ras ndk no Vastu. Vastu jantra

, ne tiRai palidz novérst visus raksturigos Vastu defektus, bet ari generé pozitivo Vastu
' i efektu.
: pe“ S
Rl _
1 Izmers: 10x 10cm.

GaneSa SvastiRa Jantru védiskaja tradicija izmanto, Ra majas svétibas un
aizsardzibas simbolu, Ra ari Vastu dosu neitralizéjoSu jantru. To piestiprina uz
ieejas durvim vai pie Roridora sienas pretim ardurvim.

Izmeérs: 11 x 11 cm.

o | Anapurna Jantra. Veédiskaja tradicija édiena gatavoSana sRaitds saRrals
: : pasaRums- prasada. SavuRart Anapurna ir td Déva(dieviba), Ras rtipéjas par
£ .| particibu, lai maltite bGtu vienmér galda. Ta ar savu energiju sveti un attira
& ¥ produktus un tapéc So jantru iesaRa turét vietds, Rur tieR gatavots édiens un
: : lietota maltite, tas ari veicina gremosanas procesu normalizéSanu.

& #| Tapat vediskRaja tradicija eédiena gatavoSanas laiRa tieR sRaitita Anapiirnas
: : mantra, Ras attira un piepilda édienu ar pozitivu energiju.
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B A A S [zmeérs: 10x 11 cm.

Garahu Jantras
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Surija jantra Candra jantra Mangala jantra Budha jantra Guru jantra
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Jantra Joga

Jantra Jogas praktizéSana notieR seRojosa veida: 1. Izveido pudzu. Ta ir garigas prakses —
sadhanas un dhianas(meditacijas) vieta. Tai nepiecieSams balts audekls pamatam, galdauts,
lampada vai svece, bati(viraka kocini), ziedi, IStadévas(personiga dieviba) attéls vai jantra,
zvanin$ vai vel [abak - gongs, malas - specialas Rrellites mantru sRaitiSanai ar 108 bumbinam,
jantra vai attels GaneSam un LakRSmi, var izmantot Rombineto Vjapar Vrudhi Jantru. Aizsardzibai
- Maha MritundZaja Jantra. Veselibai- Rog Nirvan Jantra, labklajibai - Sampurna Dhana Jantru.
Jantras graham - Navagraha vai atbilstoSi Ratrai dienai savu, Ra ari tas jantras, Ras attiecas uz
aRtualajam dzives steram peéc Jyotish specialista ieteiRuma. To visu novieto uz PudZas.

Jantra Joga ir ari rituals un ziedojums - speciali atvelets laiks un ieguldita darbiba pozitivas
Rarmas veicinasana.

2.Nosézas Rada no meditativajam asanam (pozam) majas altara - generalas pudZas prieRSa. Lai
izveleta jantra atrodas uz pudZas iztieptas roRas attaluma un acu augstuma.

3.Aizdedzina Gi lampadu vai sveci, aizRtpina bati.

4.Tris reizes skande mantru AUM.

5.Uzsit pa gongu.

6.Panem malas(krellites). SRaitita mantru GaneSam - OM GAM GANAPATAJE NAMAH 108 reizes
- Ratrai bumbinai vienu reizi.

7 Velta mantru savai ISta Dévai 108 x.

8.Skaita mantru Grahai, Rura atbild par esoSo dienu - 108 x.

9.Péc tam seko dhiana(meditacija) Radai no aktualajam jantram, Ra attiecibam, finansém,
darbam, veselibai utt. Tapat sRaita mantru 108 reizes. Var noformulét vélamo, ar aizvértam acim
vizualizet veleSanos Ra notikuSu faktu, jo Jantra Jogas laikRa [oti specigi aRtivizéjas
prana(universala energija), Ras dod spekRu mentalajai, psihisRajai energijai, to parvérsot realos
dzives notiRumos - vélama realizacija.

10.Beidzot pud?u, noskandé mantru AUM, un tad mantru HARE OM TAT SAT, OM SANTI SANTI
SANTI.

11.Uzsit pa gongu.

Var pasakuma laika Rlausities mantru audio ierakstus. Jo regularak Jantra Joga tieR praRtizéta,
jo specigaka energija - prana tieR generéta. Parasti rezultats nak pec 40 — 90 dienam. Protams,
viss atRarigs, cik bieZi un motivéti rituals tieR veikts, Ra ari no ta, Rada ir Rarmiska pretestiba.
Jo sarezgitaka ir Rarma Rada no dzives sféram, jo lielakRa energija ir jaiegulda tas
harmonizéSana. Izpratne un gariga praRse ir veids apzinas transformésanai un savas dzives
saRartosanai.

Papildus ieteiRumi: Velams veikt Jantra Jogu ne atrak, Ra divas stundas pec ésanas, uzvilkt

pasakRumam atveletu apgérbu, labak tas dienas Grahas krasa. leteicams veikt pranajamu - jogas
elpoSanas vigrinajumi. PasaRuma laiRa esiet uzmanigi ar uguni, neatstajiet to bez uzraudzibas!

www.jyotish.lv




